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Sports de Glace

FEDERATION FRANCAISE

TEST D’INITIATION
CRISTAL de DANSE
1 DEGRE

Mise & jour 06/08/2007

DES SPORTS DE GLACE

COMMISSION SPORTIVE NATIONALE DE DANSE SUR GLACE

NOM du JUGE ou de 'ENSEIGNANT DIPLOME D’ETAT ........ o .C.t.\& .......
LIEU & DATE :. L& R ONT. ES..

SIGNATURE :

La présentation de la Licence Fédérale et du carnet de résultats aux Tests est obligatoire avant le passage du Test.
JURY : 1l est composé de 1 Juge ou 1 Enseignant Diplomé d’Etat (désigné par I’Organisateur) qui ne
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donne pas de note, mais décide si le candidat est regu ou refusé.

;Ypp}\b}'\i AU

NOM & PRENOM des CLUB Etre assis et | Déplacement | Rotation de 2 | Petits sauts | Résultat
CANDIDATS N° Licence se relever enavant | tours minimum | sur place | Oui/Non
en piétinant
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TEST D’INITIATION
o CRISTAL de DANSE

Sports de Glace 2" DEGRE

FEDERATION FRANCAISE DES SPORTS DE GLACE Mise & jour 06/08/2(07
COMMISSION SPORTIVE NATIONALE DE DANSE SUR GLACE

NOM du JUGE ou de 'ENSEIGNANT DIPLOME D'ETAT : ... [OCHE Sleghanie LIEU & DATE : CLER AN o, 09 dde e 2007

SIGNATURE : < \&
ek

La présentation de la Licence Fédérale et du carnet de résultats aux Tests est obligatoire avant le passage du Test.
JURY : Il est composé de 1 Juge ou 1 Enseignant Dipldmé d’Etat (désigné par I’Organisateur) qui ne donne pas de note, mais décide si le candidat est regu ou refusé.

NOM & PRENOM des CLUB Déplacement | Déplacement * Glisser * Glisser Saut appel et Freinage .
. . . . . ) . Résultat
CANDIDATS N° Licence | gliss€ en avant | en arriére en | debout en avant accroupi en réception sur 2 pieds | chasse- Oui/Non
' en slalom slalom sur 2 pieds | avant sur 2 pieds | en glissant en avant | neige avant
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* Afin d’obtenir le test, ces éléments devront étre maintenus au moins 3 secondes.
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Sports de Glace

FEDERATION FRANCAISE
DES SPORTS DE GLACE

COMMISSION SPORTIVE NATIONALE DE DANSE SUR GLACE

TEST D’INITIATION
CRISTAL de DANSE
1 DEGRE

Mise 2 jour 06/08/2007

NOM du JUGE ou de I'ENSEIGNANT DIPLOME D'ETAT -..... (O.CHE . Y¢ {JW“\M ..........

LIEU & DATE ;. GLE RIJUNT.F
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La présentation de la Llcence Fédérale et du carnet de résultats aux Tests est obligatoire avant le passage du Test.

JURY : Il est composé de 1 Juge ou 1 Enseignant Diplédmé d’Etat (désigné par [’Organisateur) qui ne
donne pas de note, mais décide si le candidat est regu ou refusé.
NOM & PRENOM des CLUB Etre assis et | Déplacement| Rotation de 2 | Petits sauts | Résultat
CANDIDATS N° Licence | serelever enavant | tours minimum | sur place | Oui/Non
en piétinant
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TEST D’INITIATION
o~ CRISTAL de DANSE
Sports de Glace 2™ DEGRE
FEDERATION FRANCAISE DES SPORTS DE GLACE Mise a jour 06/08/2007
COMMISSION SPORTIVE NATIONALE DE DANSE SUR GLACE
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NOM du JUGE ou de I’ ENSEIGNANT DIPLOME D’ETAT : w“%ﬁﬁ& P\“l\' ............. LIEU & DATE : .L.A tﬁ TONT.E2.. [z Oa{aw/w
SIGNATURE : < f?' 2607

La présentation de la Licence Fédérale et du carnet de résultats aux Tests est obligatoire avant le passage du Test. . o . ’
JURY : Il est composé de 1 Juge ou 1 Enseignant Diplomé d’Etat (désigné par 1’Organisateur) qui ne donne pas de note, mais décide si le candidat est regu ou refusé.

NOM & PRENOM des CLUB Déplacement | Déplacement * Glisser * Glisser Saut appel et. Freinage Résultat
CANDIDATS N° Licence | glissé en avant | en arriére en | debout en avant accroupi en | réception sur 2 pieds ghasse- Oui/Non
en slalom slalom sur 2 pieds | avant sur 2 pieds | en glissant en avant | neige avant
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* Afin d’obtenir le test, ces éléments devront étre maintenus au moins 3 secondes.



TEST D’INITIATION

[l CRISTAL de DANSE
Sports de Glace 3éme DEGRE

FEDERATION FRANCAISE DES SPORTS DE GLACE e i Co0n T
COMMISSION SPORTIVE NATIONALE DE DANSE SUR GLACE
: ¢ dar o =i .
NOM du JUGE ou de 'ENSEIGNANT DIPLOME D’ETAT : ..... (@ CX\E ... W Q. | LIEU & DATE : CLERLDA o i /[a‘ﬂ dotibe 2007
SIGNATURE : L

La présentation de la Licence Fédérale et du carnet de résultats aux Tests est obligatoire avant le passage du Test.
JURY : Il est composé de 1 Juge ou 1 Enseignant Diplomé d’Etat (désigné par I’Organisateur) qui ne donne pas de note, mais décide si le candidat est regu ou refusé.

Au moins 6 éléments devront étre validés pour obtenir le test avec obligatoirement les poussées avant et le déplacement glissé en arriere.
NOM & PRENOM CLUB Poussées avant Déplacement * Glisser en avant sur | * Glisser | Retournement Retournement Saut appel etj Pirouette solo de 2 tours
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* Afin d’obtenir le test, ces éléments devront étre maintenus au moins 3 secondes.



TEST D’INITIATION
L~ CRISTAL de DANSE
Sporits de Glace 4éme DEGRE

FEDERATION FRANCAISE DES SPORTS DE GLACE Mise  four 0610872007
COMMISSION SPORTIVE NATIONALE DE DANSE SUR GLACE
I
NOM du JUGE ou de PENSEIGNANT DIPLOME D'ETAT : ... Kot MG Nephandi. ... LIEU & DATE : . CLE RN LT Jo. 4 i cton e
SIGNATURE : < \z— 2607
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La présentation de la Licence Fédérale et du carnet de résultats aux Tests est obligatoire avant le passage du Test.
JURY : Il est composé de 1 Juge ou 1 Enseignant Diplémé d’Etat (désigné par I’Organisateur) qui ne donne pas de note, mais décide si le candidat est regu ou refusé.

Au moins 7 éléments devront étre validés pour obtenir le test avec obligatoirement les poussées avant, arriére et les chassés avant.
NOM & PRENOM CLUB T Poussées avant Poussées arriére * Glisser en arriere sur 1 | * Ghisser sur 1 | * Glisser sur | | Chassés * Fente | 2 pasde Freinage | Freinage
or - (temps d’appui sur 2 | (temps d’appui sur 2 pied avec le pied libre | pied en dehors pied en avant en avant géant sur pieds chasse- Résultat
des CANDIDATS | N° Licence pieds non autorisé pieds autorisé entre | placé contre le genou du avant sur dedans avant | cercle et cercleet | paralléles | neige en Oeis/l;\] an
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* Afin d’obtenir le test, ces éléments devront étre maintenus au moins 3 secondes. /f/’>



TEST D’INITIATION

Soord d G/ CRISTAL de DANSE
orls oe G/ace €
- 4°™ DEGRE
FEDERATION FRANCAISE DES SPORTS DE GLACE Mise & jour 06/08/2007
COMMISSION SPORTIVE NATIONALE DE DANSE SUR GLACE
hoor . A Al _ s " ‘ /" 1
NOM du JUGE ou de PENSEIGNANT DIPLOME D’ETAT : M(W,Qﬁ)ﬁw\m .................. LIEU & DATE : CLt E,@DM I Fj . L’f p.(.eum%e

SIGNATURE : S — zooF

La présentation de la {icence Fédérale et du carnet de résultats aux Tests est obligatoire avant le passage du Test.
JURY : Il est composé de 1 Juge ou | Enseignant Diplomé d’Etat (désigné par I’Organisateur) qui ne donne pas de note, mais décide si le candidat est regu ou refusé.

Au moins 7 éléments devront étre validés pour obtenir le test avec obligatoirement les poussées avant, arriére et les chassés avant.
NOM & PRENOM —‘ CLUB Poussées avant Poussées arriere * Glisser en arriére sur 1 | * Glisser sur | | * Glisser sur 1 | Chassés *Fente | 2 pasde Freinage | Freinage
o : {(temps d’appui sur 2 | (temps d’appui sur 2 pied avec le pied libre | pied en dehors pied en avant en avant géant sur pieds chasse- Résultat
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* Afin d’obtenir le test, ces éléments devront étre maintenus au moins 3 secondes.



